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19 luglio 2009
“Val Nuria un paradiso terrestre dove si mangia da Dio”
37 Classica a I’Olla de Vall de Nuria
Ler gran premi internacional de les Naciones

La Valetudo skyrunning Italia con 1’aquila Emanuela Brizio
protagonista al gran premio delle Nazioni in Val Nuria
Catalunya Spagna Pirenaica, n° 13 1 paesi rappresentati,

nella classifica maschile “matador” Kilian Jornet Burgada.

La skyrace delle nazioni, 21 1 Km da percorrere con un dislivello
complessivo di mt. 3.880 ¢ stata organizzata dagli amici escursionisti della
citta Catalana di Vic nel paradiso terrestre di Nuria nell’omonima valle, gli

atleti sono stati accomodati dal paese di Queralbs con un panoramico trenino
a cremagliera, I’arrivo a Nuria dalla strada ferrata ¢ stato entusiasmante, ha

tutti ¢ parso di tornare bambini perché il panorama di Nuria ¢ stato da favola.

I colori di Nuria erano di un’intensita e una delicatezza degna della tavolozza
di Raffaello, il caldo sole Catalano si specchiava nel lago disegnando delle
sfumature azzurre-verdi da poster, I’erba dei pascoli era di un verde intenso



ed elettrico, sul prato del parter, della zona di partenza ed arrivo, il numeroso
pubblico presente di appassionati Catalani dell’alta montagna quando
guardava 1l cielo per piu’ di tre secondi doveva mettere gli occhiali
polarizzati perché altrimenti 1’azzurro luminoso accecava gli occhi. E’
doveroso dire che gli organizzatori di Vic sono stati immensi € hanno
coccolato tutti 1 422 atleti presenti e purtroppo per ragioni di accoglienza
hanno dovuto limitare il numero di partecipanti, i pre iscritti erano piu’ di
seicento. Al nastri di partenza alle ore 09.30 il variopinto gruppone di runners
del cielo ha fatto una coreografia multicolore degna di un film su arlecchino
mondiale; allo sparo dello starter il Magrebino Abderrhim Ben Chatoui ha
fatto una progressione micidiale che ha messo tutti in fila indiana e dietro la
lepre Marocchina inseguivano il campione del mondo 2008 Burgada seguito
dall’attuale leader del circuito mondiale ISF Ricardo Mejia e dall’ Andorrano
Agusti Roc. Nelle rose 1’aquila Emanuela ha accesso subito il biturbo e come
un fulmine si ¢ involata, la Manu ha avuto una degna avversaria nella
campionessa Esther Gil Brontos, la Esther ¢ attualmente in testa alla
classifica della coppa di Spagna di corsa in alta muntanya. La prima salita
¢ stato un vertical kilometer, questa prima asperita ha messo a dura prova i
polpacci di tutti i runners ed ha provocato una netta selezione. Ma 1 camosci
di questo gran prix delle nazioni erano targati BB= Brizio-Burgada, dopo la
prima vetta al loro inseguimento c’¢ sempre stato un altro tandem Esther
nelle femmine e Ricardo nei maschi. All’arrivo davanti al santuario della
Madonna di Nuria, questa Madonna e famosa in tutta la Catalunya per le
grazie concesse alle donne con problemi di fertilita, si’ € presentato
accompagnato solo dal vento Pirenaico il campione di casa Kilian Jornet
Burgada che ha chiuso questo gran prix in h. 2 14°56”, al secondo posto un
mai domo Ricardo Mejia di Citta del Messico in 2 16°52”, 3° L’ Andorrano
Agusti Roc in 2 22°32”, Agusti ha avuto un po’ di difficolta nella parte finale
della gara perché le gambe erano legnose a causa della durissima gara del
vertical di Canazei di venerdi 17 luglio, 4° Il Marocchino Abderrhic Ben
Chatoui in 2 25’187, 5° Il Catalano Toti Ben Ginestra 2 26’317, 6° I’'Inglese
Gavy Devine, 7° Walter Becera Euskadi Spagna. Nel gran prix rosa Emauela
ha fatto valere il suo stato di forma mondiale ¢ volata sul traguardo con 1l
tempo di h. 2 52°44” 2/ la campionessa Spagnola Esther Gil Brontos in 2
57°02”, 3~ la campionessa Europea di sci alpinismo la Spagnola Mireia Miro



Varala, 4 la campionessa di skybike degli skygames 2006,2008 Neus
Parceriasas in 3 16’147, 5 Roser Espanol Bada 3 16’47”.

E...... Domenica 26-07-09
Appuntamento per tutte le aquile Valetudo al Giir di Mont di Premana, nella
skyrace mondiale sui 31 Km si disputera il campionato sociale Valetudo
skyrunning femminile e maschile.

Giorgio e Serena



