Sortida col:-lectiva hivernal al Pic de I'Infern (2869m) febrer 2023:

El limit nord del parc natural de les capcaleres del Ter i del Freser és la carena fronterera que
entre les valls de Nuria i la vall del Freser i la vall del Ter, i conté els cims més alts del Pirineu
Oriental. Es un entorn que acostumem a freqiientar a I’estiu per la seva proximitat, pero a
I’hivern es converteix en una zona molt més complexa, on sovint el vent i el mal temps ens
frenen de visitar-la.

Aguesta vegada proposem una sortida hivernal de dos dies forga exigent, pero que ens portara
aracons de gran bellesa.

El primer dia recorrerem la vall on neix el Ter i la del naixement del Freser, dormirem al refugi
de Coma de Vaca, i el segon dia anirem fins el Pic de I'Infern.

Desnivell i horaris:
e Dissabte 18: 8km de recorregut, 500m de desnivell positiu i 600m de desnivell negatiu
(aprox. 5-6 hores)
e Diumenge 19: 14km de recorregut, 1100m de desnivell positiu i 1000m de desnivell
negatiu (aprox. 8-9 hores)

Dificultat:
e Fisica: Elevada, cal estar acostumat a desnivells de més de 1000m en un sol dia
e Tecnica: Alta, progressiod per terreny hivernal d’alta muntanya amb raquetes de neu, i
potser grampons i piolet en algun tram.

Cadascu ha de ser autonom per realitzar la sortida tant a nivell fisic com a nivell técnic per una
sortida d’alta muntanya.

Coordinacid: Fermi Tanya.

Reunio previa participants: Dimarts 7 de febrer a les 20h al local de I’'Unié Excursionista de Vic
(C/ de la Riera 22)

Punt i hora de sortida: Dissabte 18 de febrer a les 9h a I'aparcament del bar-restaurant Nou
Pamplona.

Desplagament: En cotxes particulars (1:30 aprox.). Organitzarem els cotxes en el punt de
sortida.

Allotjament i menjar:
e Dissabte: Cal portar-se el dinar, pernoctarem al Refugi de Coma de Vaca en regim de
mitja pensio (inclou sopar, dormir i esmorzar).
e Diumenge: Esmorzar al refugi (inclos en la mitja pensid), dinarem durant o al final de
I’excursid. Cadascu s’ha de portar menjar per dinar diumenge o demanar picnic al
refugi.



El preu de la mitja pensid al refugi (sopar + pernocta + esmorzar) és de 51,40€ (federats),
64,20€ (no federats).

Requeriments:

e Estar federat amb llicencia C, D o E. En cas de no estar-ho heu de tramitar per la web
0 a la secretaria una llicencia temporal per a 2 dies, abans del dia de la sortida
(10 euros)

e Haver realitzat algun curs d’autorescat en allaus

e Haver realitzat algun curs de progressiéo amb grampons i autodentencio
amb piolet

Adrecat a: socis i no socis. Els menors d’edat han de venir acompanyats d’un adult que se’n fa
responsable.

Material obligatori:

e menjariaigua pels dos dies, a excepcio dels apats al refugi

e raquetesi bastons

e DVA,sondaipala

e grampons i piolet

e botes de muntanya de mitja canya o canya alta

e frontal

e manta térmica

e sac de dormir pel refugi (pot ser de llengol)

e farmaciola, amb medicacid que necessiteu habitualment (al-lérgies, diabetis, asma,...)
Assegureu-vos que el nivell de piles del frontal i del DVA és correcte abans de la sortida.

Cartografia: Parc Natural de les Capgaleres del Ter i del Freser 1:25.000 (Editorial Alpina)

Inscripcions: Per la web o a |a secretaria de la UEV. Si algu s’inscriu i al final no ve, només es
retornaran aquests diners si ho comunica amb temps i si s’omple la seva plaga.

LIMITAT a 15 places. DATA LIMIT INSCRIPCIO DIVENDRES 3/2/2023 A LES
19H. Si ja no queden places us podeu apuntar a la llista d’espera a través
de la secretaria, per si hi ha baixes d’ultima hora.

**Els coordinadors no es fan responsable dels accidents o de qualsevol contratemps que pugui
succeir als participants.

** No és una sortida guiada, és una sortida col-lectiva, tothom ha de ser autonom pels requisits de
la sortida.

**En cas d’alguna circumstancia especial o climatologia, els coordinadors es reserven el dret
d’alterar l'itinerari previst, la substitucié o I'anul-lacié d’alguna de les sortides, aixi com la variaci
de les dates. Web de la UEV:


http://www.unioexcursionistavic.org/

