SORTIDES COL-LECTIVES SECCIO JOVE 2024

Pic Verdaguer i Pica d’Estats

13-14 de juliol de 2024

En motiu de la 19a Diada Verdaguer Excursionista, per reivindicar la figura del poeta Jacint Verdaguer com a excursionista, anirem
al Pic Verdaguer i la Pica d’Estats seguint I'itinerari del poeta I’agost del 1883.

Comencarem al poble de I’Artigue i pujarem per la Coma de Pla Subran, passant per Orris de Pujol, fins al Montcalm (3.077m). Del
Montcalm continuarem cap al Pic Verdaguer (3.133m) i la Pica d’Estats (3.143m), passant pel coll de Riufred. Des del cim de la Pica
desfarem una petita part del cami per tornar al coll de Riufred. Un cop al coll, baixarem per la canal de Riufred fins a I’estany de
Soulcem.

La ruta esta dividida en dues etapes. Per poder escurgar la ruta, el primer dia deixarem alguns cotxes al final de la ruta, a I'estany
de Soulcem i la resta al punt d’inci, al poble de I’Artigue. A continuacio, pujarem fins a Pla Subran, on acamparem per passar la nit.
L’endema continuarem fins al Pic Verdaguer i la Pica d’Estats i baixarem per Riufred a buscar els cotxes que haurem deixat el dia
abans a Soulcem.

En tot el recorregut no hi ha cap refugi on poder comprar menjar i/o aigua, tothom ha de ser autosuficient i portar el menjar i
I’aigua necessaris pels dos dies. Gairebé tot el recorregut transcorre pel costat d’algun torrent, existeix la possibilitat d’agafar aigua
del torrent i potabilitzar-la. De totes maneres, és recomanable portar un minim indispensable d’aigua de casa per si de cas.

Per acampar es pot fer bivac o compartir tendes. Uns dies abans de la sortida es contactara amb els inscrits per gestionar el tema
de I'acampada i organitzar els cotxes.

Per qualsevol dubte, podeu enviar un mail a joves@unioexcursionistavic.org

Dificultat:

e Teécnicament: moderada.
e Fisicament: alta.

El terreny no presenta complicacions técniques pero si que cal estar habituat a moure’s per terreny d’alta muntanya amb
desnivells de +1.000/+1.200 en un sol dia. El primer dia son 6,5km amb 900 m de desnivell positiu. El segon dia sén 15km amb
1.300 m de desnivell positiu i 1.500 m de desnivell negatiu.
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Horaris:

Els horaris sén aproximats i serveixen només de referencia a nivell orientatiu. L’Unic horari que es pot garantir és I’hora de sortida
de Vic el dissabte 13.

e Dissabte 13. 6,5 km +900m

9:00 Trobada a I'aparcament del bar-restaurant Nou Pamplona de Vic. Es pot acordar un punt intermedi que
vingui de pas.

13:30 Arribada al punt d’inici de la ruta. Dinar de picnic.

17:30  Arribada Pla Subran, punt acampada.
e Diumenge 14. 15 km +1300m/-1500m

7:30 Continuar la ruta.
16:00 Arribada al punt final de la ruta.
20:30  Arribada a Vic.

Inscripcions:

http://www.unioexcursionistavic.org o a la Secretar de la Unid Excursionista Vic (de dilluns a divendres de 18-20h C/ de la Riera,
22 baixos — 08500 Vic, Tel. 93 885 51 20).

Les inscripcions es tancaran el divendres 12 de juliol a les 19h, o al exhaurir-se les places.

Es obligatori estar federat FEEC, FEDME o altres que cobreixin 'activitat descrita. En cas de no estar-ho, el preu de No-Federat
inclou la llicencia temporal pel dia/es de la sortida.

Coordinacio: Kevin Vila

**Els coordinadors no es fan responsable dels accidents o de qualsevol contratemps que pugui succeir als participants.

** No és una sortida guiada, és una sortida col-lectiva, tothom ha de ser autonom i tenir els coneixements técnics i capacitat fisica
per realitzar la sortida.

**En cas d’alguna circumstancia especial o meteorologica, els coordinadors es reserven el dret d’alterar l'itinerari previst, la
substitucio o I'anul-lacié d’alguna de les sortides, aixi com la variacio de les dates.


http://www.unioexcursionistavic.org/
http://www.unioexcursionistavic.org/

